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Auch wenn der Herbst nun die stilleren Jahreszeiten einldutet und unsere letzten Monate
in der Saison, so bleibt bei uns in der Region immer noch genug Kulinarisches und Ent-
deckenswertes offen - vielleicht machen die kiihleren Temperaturen auch mehr Lust auf
was Neues? Grillen ist auch nicht mehr nur eine Sommerlaune, sondern findet begeister-
te Fans fast in jedem Monat. Unser Sommer-Grill-Event hat uns inspiriert, weshalb wir
Ihnen hier gerne ein paar wertvolle Informationen und Anregungen mitgeben mochten.

HOLZKOHLE-GRILL: fir Traditionalisten ein Muss. Wer auf den typischen Grillgeschmack
nicht verzichten mochte, dem bleibt die etwas langere Vorbereitungszeit nicht erspart.
Es gibt inzwischen aber auch Anbieter, wie z.B. Thiiros, deren Konstruktionen fiir ein
schnelleres Glimmen der Kohle sorgen bei gleichbleibender Geschmacklichkeit.

GAS-GRILL: Wer auf die lastige Anziindeprozedur verzichten méchte und mehr Még-
lichkeiten des Grillens bevorzugt, der fiihlt sich mit einem Gasgrill besser bedient.
Weniger Rauchentwicklung und variantenreiches Zubereiten ermdglichen dem Gasgrill
derzeit den Vormarsch.

ELEKTRO-GRILL: Fiir kleine Rdume und Sparfiichse ist die Elektro-Variante wohl am
attraktivsten - es sei denn man macht Zelturlaub, denn da fehlt einfach die Steckdose
hierfiir. Grundsatzlich ist er ein sauberer Grill-Kompromiss.

SMOKER: Die nobel Grill-Maschine fiir echte Genie3er
und Grill-Experten. Er kann mit Holzkohle und mit normalem e A
Holz betrieben werden, was die Grill-Ambitionen um die ﬂ(/(/

Optionen perfekten Raucherns erweitert.

GRILL-HUNGER? ABER BITTE MIT ZEIT GENIESSEN.

Nichts ist schlimmer, als mit Hunger vor dem Grill zu stehen. Grillen ist immer noch eine An-
gelegenheit, die mehr als reine Nahrungsaufnahme ist. Mit Zeit und Muse wird das Grillen zu

einer geselligen, genussreichen und stimmungsvollen Prozedur. Unsere TIPPS:

1. Die richtige Hitze prifen (fiir 1 - 2 Sek. die Hand ca. 12 cm iber dem Rost halten).

2. Gegrilltes Fleisch ca. 2 - 5 Min. auf dem Teller abkiihlen lassen, mit Alufolie abgedeckt.

3. Selbstgemachte Marinaden sind gestinder und schmecken besser.

4. Erst das Fleisch grillen und dann mit der Marinade bestreichen. Hilhnchenfleisch
kann auch vorher mariniert werden. Anschlieend 2 Stunden ziehen lassen.

SPEZIELLE LECKEREIEN GEFALLIG??

schmeckt? Entdecken Sie mit dem QR-Code tolle Anregungen.

Herbstzeit ist KURBISZEIT - wussten Sie, wie kostlich gegrillter Kiirbis

\.........................O...............................:

COUPON

SO FUNKTIONIERT'S:

1. Fragen richtig beantworten, Lésungswort eintragen (pro Familie EIN Coupon!).
2. Vollstandige Anschrift mit Namen und Email ausfiillen.

3. Coupon ausschneiden und in die Box / Verwaltung hineinwerfen.

4. Die 10 Gewinner werden am 25.10.2015 ausgelost und erhalten ihre Camp-Tasse per Post.

NAME / VORNAME:

STRASSE / NR.:

PLZ / ORT:

LAND:

EMAIL:

Es werden keine Daten an Dritte weitergeleitet. Wir verarbeiten und nutzen Ihre Angaben nur fiir interne Zwecke. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

TOLLE HERBSTFESTE IN DER REGION:

41. Bodensee-Weinfest
11.09.-13.09.2015
In Meersburg bietet sich die einzigartige

Gelegenheit, Wein zahlreicher Weingter
aus der Bodenseeregion zu verkosten und somit einen Uberblick tiber die
hiesige Weinkultur zu erlangen.

Apfelwochen am Bodensee

26.09.-19.10.2015

Piinktlich zum Herbstanfang dreht sich in der Region alles um unseren
erntefrischen Bodensee-Apfel. Jeder Ort von Lindau bis Salem bietet sein
individuelles Programm dazu an.

Genussherbst Bodensee

10.10.-24.10.2015

Zahlreiche Direktvermarkter, Winzer und Obsthofe in Lindau, Wasserburg,
Nonnenhorn, Bodolz und Weil3ensberg laden ein, ihre Arbeit und Produk-
te kennenzulernen. Es gibt Fiihrungen, Verkostungen und Kochkurse.

SCHON RUNTER GELADEN??

Mit unserer KOSTENFREIEN
und selbst entwickelten

Camping App sind Sie immer

super informiert! & Appstore

Fotos: Pixelio, C. Casagranda, CVK

V.i.S.d. P. Karl Frey Campingplatzbetriebe GmbH | Zum Seglerhafen | D - 88079 Kressbronn a. B. | GF Werner Frey



Kostenlos zum Mitnehmen! Ausgabe 3/2015 . HERBST

Camping Park
Gohren

A

e

CAMPINGZEITUNG GOHREN Uil

Camping Park Gohren | Zum Seglerhafen | D - 88079 Kressbronn a. B. | Tel. + 49 7543 60 59-0 | www.campingpark-gohren.de Urlaub & ff‘QiZQif

direkt am See

GPS KOORDINATEN NORD: 47°35'13" N | GPS KOORDINATEN OST: 9°33'43"“ E

ALLE REZEPTE vom KUCHENCHEF zum SA

Alle Ausgaben unserer Campingzeitung sind auch auf

unserer Webseite verfiigbar. Unter,,Uber uns” kénnen
Sie alle Rezepte so oft Sie wollen anschauen und nach-

APFEL-BIRNEN-GRUTZE mit Vanillequark

kochen.

Guten Appetit! Zutaten fur 4 Portionen:

2 kleine Birnen, 2 grof3e sauerliche Apfel (z. B. Boskop),

1/4 | Apfelsaft, 2 - 4 EL Zucker, 1/2 Packchen Puddingpulver
Vanille” (zum Kochen), 1 Vanilleschote, 250 g Speisequark
(20 % Fett), 150 g Schlagsahne

HIRSCHGESCHNETZELTES mit Quitten

Zutaten fir 4 Portionen:

600g Hirschfleisch (aus dem Riicken oder der Keule)
300g Krduterseitlinge Zubereitung:
5Stk.  Schalotten

2 Stk.  reife Quitten (je ca. 200 g)

Birnen und Apfel schilen, entkernen, klein wiirfeln. Mit Apfelsaft
und 1 - 2 EL Zucker aufkochen, alles zugedeckt 5 - 7 Minuten

4EL Ol

200 ml Weilwein
200 ml Fleischbriihe
1Stk. Lorbeerblatt

kdcheln. Puddingpulver und 3 EL Wasser glatt riihren und in das
Obst riihren, ca. 1 Minute weiter kdcheln. Griitze abkuhlen lassen.
Vanilleschote langs aufschneiden und Mark herauskratzen. Mit
dem Quark und 2 EL Zucker glatt riihren. Schote fiir die Verzierung

4 Stk.  Wacholderbeeren

2 Stiele Thymian M M
Salz, Pfeffer e . : /‘6

Zubereitung:

in sehr feine Streifen schneiden. Sahne steif schlagen und unter
den Quark heben. Mit der Griitze im Wechsel in Glaser schichten
und mit der Vanilleschote verzieren.

Quitten haben von September bis in
Hirschfleisch in feine Streifen schneiden. den November Saison. Nach sonnen-

Krauterseitlinge putzen und in Stiicke schneiden. Schalotten schalen und vierteln. Quitte reichen Sommermonaten ist die Frucht

grindlich waschen, schalen und um das Kerngehause herum abraspeln. Fleisch portions- besonders aromatisch.

weise in heiBem Ol anbraten und beiseite stellen. Schalotten und Pllze im Bratfett anbraten. Quitten eignen sich hervorragend zum

Fleisch dazugeben, mit WeilBwein abléschen und einkochen lassen. Fleischbriihe, Lorbeerblatt, Wacholder- Kochen von Marmeladen, Gelees und

beeren, Thymian, Salz und Pfeffer mit den Quittenraspeln zum Fleisch geben und zugedeckt 15 Minuten Sdiften. Die Quittenfrucht enthdilt viel Vitamin C, Kalium, Natrium,

bei mittlerer Hitze schmoren. Zink, Eisen, Kupfer, Mangan und Fluor.

UNSER GEWINNSPIEL
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< 1. Fragen richtig beantworten, Losungswort eintragen (pro Familie EIN Coupon!).
@ Q//Q:/ 2.Volistandige Anschrift mit Namen und Email ausfiillen.
THRE GESCHICHTE BET UNS: e i 3. Coupon ausschneiden und in die Box / Verwaltung hineinwerfen.

4. Die 10 Gewinner werden am 25.10.2015 ausgelost und erhalten ihre Camp-Tasse per Post.

......................................................§:><§

Teilen Sie lhr lustigstes Camping-Erlebnis oder Ihre interessanteste, g
berlihrendste Camping-Geschichte mit uns!
Schreiben Sie an unsere Redaktion: cvk@campingplatz-gohren.de.

Wir freuen uns auf lhre Zuschriften bis zum 31. Dezember 2015. Sie

1. Welches Wild ist Teil des herbstlichen Rezepts? — ==

2. Welcher Geschmack bereichert den Nachtisch? e | N
erhalten eine kurze Benachrichtigung und ein kleines Dankeschdn von

uns, wenn wir Ihre Geschichte ausgewahlt haben. Die Veroffentlichung
wird in der ndachsten Ausgabe 01/2016 (Ende Marz 2016) erscheinen
und auch als PDF auf unserer Homepage zu lesen sein.

3. Wo findet das Bodensee-Weinfest statt? S By A g & S

4. Was findet in Oberdorf statt? S [ e e S i, S, L MY

5. Welche Friichte haben im Herbst Saison? S o | L

BESUCHE UNS AUEF:

UNSERE PARTNER:

Schnaidter Hof, Tauchakademie, 6.Wo finden Sie alle unsere Rezepte online? ~ _ _ __ __ __ /| [ =04 S

Abenteuer-Kletterpark, Vaude,

Ultramarin, Schattmaier, Herzog, 7. Welches Gerét ist immer mehr im Kommen? N | [

Hymer u.a.

LOSUNGSWORT: _______



