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UNSER FREUNDLICHES TEAM

Das freundliche Team von der Verwaltung
musste sich dieses Jahr langer als sonst
gedulden, bis es die Campingurlauber be-

griBen durfte. Es ist gerade jetzt wichtig,
eine personliche Note zu pflegen, daher
plaudern Sonja Ott (links) und Ramona Dre-
her (rechts) in unserer ersten Ausgabe der
Campingzeitung etwas aus dem Nahkast-
chen. Beide stimmen darin lGberein, dass das
Volkchen der Camper so breit gefachert ist,
dass esjedenTag zu schénen und interessan-
ten Begegnungen kommt. Uberhaupt auf ei-
nem Campingplatz zu arbeiten entsprache
ihrer Aufgeschlossenheit und dem Wunsch,
sich vielseitig einzusetzen. Doch wie kamen
die beiden Uberhaupt zum Camping? Wel-
che Erfahrungen haben sie personlich damit
schon gemacht?

S.Ott: ,Es ist schon lange her, aber ich erinne-
re mich noch sehr gut, wie wir in Italien neben
einer alten Burgruine wild gezeltet haben. Das
war abenteuerlich. Morgens erwachten wir
und schauten aus dem Zelt, weil wir Stimmen
und Gerdusche horten. Einer Karawane gleich
wanderten italienische Familien auf einem
kleinen Pfad unmittelbar an unserem Zelt vor-
bei zum Meer. Offenbar war das eine beliebte

Route fiir Ausfliigler. Das konnten wir nattirlich
vorab nicht wissen, aber es kiimmerte auch
niemanden. Wir hatten unseren Spal8 und die
Karawane zog weiter.” lhre Augen lachen und
leuchten noch heute, wenn sie davon be-
richtet.

Und Frau Dreher? lhre Geschichte beginnt
mit einer weiten Reise.

R. Dreher: ,Ich habe fiir neun Monate an ei-
nem ,Work+Travel” Programm teilgenommen
und bin dafiir nach Australien geflogen. Das
war sehr aufregend und bereichernd. Land
und Menschen habe ich so von ihrer ganz ur-
spriinglichen Seite, fast als Insider kennenge-
lernt. Ich wiirde behaupten, dass mir das auch
die Tiir fiir naturnahes Reisen (iberhaupt gedff-
net hat. Und dazu zdhlt ja auch das Campen.”
Fur beide Frauen ist die Lage des Camping
Park Gohren mit dem direkten Seezugang
ein besonderer Luxus. Beide lieben das Was-
ser und empfehlen den Gasten, es ausgiebig
und auf verschiedene Arten zu geniessen.
Gerne geben Sie noch zusatzlich den Tipp,
Badeschuhe anzuziehen, wenn man sich auf
den Steinen unsicher fihlt. Alle anderen er-
halten so eine FuBBrelexzonenmassage gratis.
Weitere Tipps:

An klaren Tagen die Kombitour mit dem
Schiff und der Pfanderbahn unternehmen.
Die Sicht lber den Bodensee vom Berg aus
ist unvergesslich.

An heilen Tagen ein Ausflug in den
Kletterpark. Unter dem Blatterdach ein bis-
schen sportlich sein und danach ein erfri-
ches Bad. Herrlich!

Wir wiinschen allen eine gute Zeit hier.

Ihr Werner Frey mit Team

DAS SONNENVITAMIN

Sommerzeit ist Sonnenzeit. Und Sonnenzeit
ist auch Vitaminzeit. Das einzige Vitamin,
welches der Korper selbst produziert ist Vita-
min D. Um ausreichend von diesem wertvol-
len Vitamin zu produzieren, ist es notwen-
dig, gentigend Sonnenlicht zu tanken. Doch
hierbei gibt es Wichtiges zu beachten. Emp-
fehlenswert, je nach Hauttyp, sind mehrere
begrenzte Aufenthalte in der Sonne, statt

spielt, 1asst die Wirksamkeit zum Nachmittag
hin nach. Oberste Prioritat hat der Schutz vor
Sonnenbrand, da die Haut ein empfindliches
Organ ist. Und wer viel drauf3en ist, der soll-
te auch viel trinken oder Obst mit entspre-
chender Flissigkeit, wie Melonen zu sich
nehmen.

Tanken Sie an den Ufern des Bodensees mit
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Der Anfang diesen Jahres hat statt der Freu-
de am wiederkehrenden Friihling mit Sonne
und Warme viel Aufregung und Stress berei-
tet. Das ruft nach einem besonders sanften
Ausgleich und einem achtsamen Umgang
mit dem Kraftehaushalt. Schon langer kur-
siert der Begriff ,Waldbaden” und dahinter
steckt etwas ganz naturliches und simples:
Das Griin, der Atem der Baume, die Ruhe des
Waldes sind ein Segen fiir unser gestresstes
Immunsystem und unsere angespannten
Nerven. Wir sind froh auf unserem Platz ei-

UNSER GEWINNSPIEL

nen so schonen Baumbestand zu haben, der
im Sommer Kiihle und Schatten spendet und
dabei flir eine geborgene Atmosphare sorgt.
In den umliegenden Waldern kdnnen Sie
sich auf ganz unterschiedlichen Pfaden zu-
satzlich mit Kraft, Inspiration und griiner Luft
versorgen. Fragen Sie in unserem SB-Markt
nach Rad- und Wanderkarten in unserer ab-
wechlungsreichen Region oder wenden sich
gerne direkt an das Team in der Verwaltung.
Geniessen Sie neue Wege fiir Entspannung
und Wohlbefinden.

1. Fragen richtig beantworten, Lésungswort eintragen (pro Familie EIN Coupon!).

2. Vollstandige Anschrift mit Namen und Email ausfiillen.
3. Coupon ausschneiden und in die Box / Verwaltung hineinwerfen.

4. Letzter Abgabetermin der Losung ist am 31.08.2020. Die 10 Gewinner erhalten ihre Camp-Tasse per Post.

1. Titel im gelben Kasten 1.
,Lage am See"?

2. In welches Land reiste 2o — = = == = — |y
R. Dreher fiir 9 Monate?
3. Welches ist das wichtige 3.

Sonnenvitamin?

4. Besondere Campingstelle o = = = — — N S —
von S. Ott in Italien?

5. Rote Friichte in unserem Rezept? 5.
6. Welche Farbe tut gut? 6., — — —

7. Welcher Begriff kursiert fir 7 — —_
den Aufenthalt im Wald?

seinem besonderen Ausblick die pure Erho- 3 NEE B s i W E e 8. I
tber Stunden ohne Pause. Die Vormittags- |ung aus der Natur! N s sport (BSP Kurs A)?
sonne eignet sich, sowie wenige Einheiten — z
zum spateren Mittag hin. Da der Einstrah- = T- .
lungswinkel der Sonne dabei mit eine Rolle // A LOSUNGSWORT: ________
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BESUCHE UNS AUF: UNSERE PARTNER:

Schnaidter Hof, Tauchakademie,

die Paddler, Ultramarin, Schattmaier,
Match Center Germany,
Abenteuer-Kletterpark, Vaude u.a.
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MATCH CENTER GERMANY

Wir begriiBen das ,Match Center Germany”
als neuen Partner mit seinem tollen Angebot
fir unsere Gaste. Bekannt als Veranstalter
desinternational renommierten Segelevents
»Match Race Germany” in Langenargen, bie-
tet das Match Center nun das Bodenseeschif-
ferpatent flir Motorboote (BSP Kurs A) nur
fur unsere Gaste zu einem ermaBigten Preis
an. Das Bodenseeschifferpatent istinnerhalb
einer Woche umsetzbar und daher eine dus-
serst attraktive Idee fir Ihren Aufenthalt bei
uns auf dem Platz. Das Angebot beinhaltet
die Theorie (auch via Online-Lernplattform
moglich), 3 Praxiseinheiten auf dem See a
jeweils 3 Stunden und natirlich die Prifung.
Diese findet in Friedrichshafen statt. Bei Vor-
kenntnissen gibt es Optionen der Umschrei-
bung bzw. der Anrechnung. Wer es etwas
lassiger angehen mochte, der kann mit 5 PS

47°35'13" N | GPS KOORDINATEN OST: 9°33'43" E

Booten starten oder auch ganz sportlich in
die Pedale der Tretboote treten. Dies ist in
Kressbronn und Langenargen maoglich. Bitte
entnehmen Sie weitere Informationen unse-
rem extra Flyer zum Partnerprogramm 2020
oder schauen direkt bei Yacht Charter in den
Hafen Langenargen oder Kressbronn vorbei.
Wir winschen lhnen viel Vergnligen auf
dem Seel!

Wir haben uns entschieden, im A-Gebiet eine
vollautomatische Entsorgungsstation fir
Toilettenkassetten einzurichten. Aus ver-
schiedenen Griinden sagte uns die Losung
von ,CamperClean” besonders zu: Die pa-
tentierte Station reinigt alle aktuellen Bank-
toiletten von Dometiv und Thetford, mit
oder ohne SOG-Technik. Dabei werden aus-
schlieBlich umweltfreundliche Sanitdrzusat-
ze ohne Chemie verwendet. Zudem passt
sich die Reinigungsintensitat dem jeweili-

SO FUNKTIONIERT’S:

2. Vollstandige Anschrift mit Namen und Email ausfillen.
3. Coupon ausschneiden und in die Box / Verwaltung hineinwerfen.

4. Letzter Abgabetermin der Losung ist am 31.08.2020. Die 10 Gewinner erhalten ihre Camp-Tasse per Post.

NAME / VORNAME:

gen Grad der Ver-
schmutzung an.
So wird der Ver-
brauch von Frisch-
und Brauchwasser
ebenfalls reduziert.
Far 2,00 EUR pro
Reinigung bieten wir unseren Gasten die-
se saubere und zugleich,griine” Lésung als
weiteren Komfort an.

Nutzen Sie diesen vorteilhaften Service.

COUPON

1. Fragen richtig beantworten, Losungswort eintragen (pro Familie EIN Coupon!).

STRASSE / NR.:

PLZ / ORT:

LAND:

E-MAIL:
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., dass Sie nun endlich wieder bei uns sind und uns tiber die schwierigen Monate

hinweg gewogen geblieben sind.

., dass Sie die anderen Umstande in Kauf nehmen und hier lhre Auszeit mit uns ver-

bringen.

., dass Sie wieder fiir die bunte Lebendigkeit auf dem Platzes sorgen, die wir sehr

vermisst haben.

., dass wir nun gemeinsam die Sommermonate miteinander verbringen kénnen,
vielleicht mit noch mehr Freude Uber so vieles, was vorher selbstverstandlich war.

Amt fir Tourismus, Kultur und Marketing
Obere Seestral3e 2/1, Langenargen
Fon +49 (0)7543/9330-92

Tourist-Information Kressbronn
Im Bahnhof - Nonnenbacher Weg 30
88079 Kressbronn am Bodensee

Aufgrund der besonderen Lage bitten wir Sie bei Interesse an Veranstaltungen direkt mit den jeweiligen
Tourismusbiiros Kontakt aufzunehmen. Wir danken lhnen fiir lhr Verstandnis!

LEICHT & LECKER

.. ist unser diesjahriges Sommerrezept. Und
es ist einfach mal was ganz anderes. Wer es
herkdmmlicher mochte, der kombiniert die
Filets mit einem bunten Sommersalat oder
auch mit mediterranem Grillgemise. Krauter-
baquette passt zu allen Varianten.

Hahnchenfilets mit Erdbeersalsa

Zutaten fur 3-4 Personen:

4 Hahnchenfilets (a ca. 180 g)
Salz und Pfeffer

3 EL Olivendl

500 g Erdbeeren

1 Schalotte

1 rote Chilischote

2 Stiele Basilikum

2 EL Balsamico-Essig

Zubereitung:

Fleisch waschen und trocken tupfen. Mit Salz
und Pfeffer wiirzen. 2 EL Ol in einer Pfanne
erhitzen. Fleisch darin unter Wenden bei
mittlerer Hitze 12-15 Minuten braten.
Erdbeeren waschen, putzen und in kleine
Wirfel schneiden. Schalotte schalen, fein

wiurfeln. Chili putzen, langs aufschneiden,
entkernen, waschen und fein hacken. Basi-
likum waschen, trocken schiitteln, Blatter
abzupfen und fein hacken. Alles mit Essig
und 1 EL Ol mischen, mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Fleisch mit Salsa anrichten.
Dazu schmeckt Rostbrot.
Und wer selbst mal verwohnt werden
der findet
im Restaurant ,Schnaidter Hof” direkt auf

mochte, viele Leckereien

unserem Platz.

Wo auch immer, wir winschen lhnen einen
GUTEN APPETIT!

BESUCHE UNS AUF:

UNSERE PARTNER:

Schnaidter Hof, Tauchakademie,

die Paddler, Ultramarin, Schattmaier,
Match Center Germany,
Abenteuer-Kletterpark, Vaude u.a.
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DIE MEICHLE + MOHR MARINA
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